Le lieu ideal pour se depenser,
saerer le comps et I'esprit...



UN CENTRE DE SPORT UNIQUE DANS UN CADRE
UNIQUE !

Le Club propose un vaste choix d’espaces en intérieur et extérieur
destinés a satisfaire vos envies gqu’elles soient sportives ou récréatives.
Plus de 1500 m2 comprenant des espaces Fitness, Aqua fitness, Biking,
Cardio-Musculation et Training, 2 courts de squash, 2 terrains de football,
2 piscines, un Fight Club et un restaurant avec terrasse et vue sur mer...



UNE TRENTAINE D’ACTIVITES DIFFERENTES !
Que vous cherchiez a vous sculpter, vous dessiner, vous tonifier ou encore simplement vous
amuser et vous défouler, une grande diversité de disciplines s’offrent a vous...

Fithess

Quels que soient vos objectifs sportifs — développer vos capacités cardiovasculaires,
renforcement musculaire, recherche d’équilibre et de souplesse ou bien simplement
améliorer votre coordination et vous dépenser avec de la danse — Le Club y répond
avec un grand choix d’activités Fitness.

Le Club accorde une place de choix aux activités aquatiques et vous offre une
magnifique piscine intérieure baignée dans une lumiere naturelle et chauffée toute
année a 29°-31°. Les abonnés Fitness peuvent nager librement en dehors des
horaires de cours. Nos piscines sont surveillées, et I'hygiene des bassins est
contrélée deux fois par jour par nos spécialistes.

Fithess Outdoor

m”




Crossfit

Spacieux, lumineux et complet, le studio Cardio/Musculation regroupe trois zones
entierement équipées de machines Technogym: une zone ‘Cardio’ pour parfaire votre
condition physique et réduire votre masse graisseuse; une zone ‘Musculation’ pour
gagner en force et en masse musculaire et une zone ‘Abdos-étirements’ qui permet
de s’échauffer ou de récupérer.

RPM Indoor

Equipé d’équipements derniere génération. L’entrainement en circuit permet de
travailler exhaustivement toutes les parties du corps et d’améliorer I'équilibre
physique.

RP\M Outdoor
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Un studio biking entiérement réservé aux cours de vélo en salle et équipé des vélos
BodyBike de Les Mills. Ambiance, couleurs, lumiéres et rythmes éffrennés ne
peuvent que vous stimuler pour aller au bout de I'effort. Préparez-vous a gravir des
collines, dévaler des pentes et piquer des sprints!




Tennis
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Le Club dispose de deux courts de Squash derniére génération, ouverts a la Le Club dispose de deux courts de Tennis derniére génération, ouverts a la
réservation du Lundi au Dimanche et accessibles aux non membres. Que vous soyez réservation du Lundi au Dimanche et accessibles aux non membres. Que vous soyez
des joueurs débutants ou confirmés, venez vous affronter en duel ! des joueurs débutants ou confirmés, venez vous affronter en duel !

Le Club dispose de deux courts de Padel derniére génération, ouverts a la réservation Eté comme hiver, Le Club met a votre disposition 2 terrains de football extérieurs, tout

du Lundi au Dimanche et accessibles aux non membres. Que vous soyez des équipés, éclairés et recouverts de la derniere génération de gazon synthétique.
joueurs débutants ou confirmés, venez vous affronter en duel ! Les terrains sont accessibles aux non membres et sont ouverts a la réservation 7j/7,
24H/24.



Basket Ball
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Le Club dispose d’un terrain de Basket ball derniére génération, ouverts a la
réservation du Lundi au Dimanche et accessibles aux non membres.

Salle consacrée aux arts martiaux et aux sports de combat. Self-defense, Tai Chi
Qigong, Kung Fu, Kick Boxing, Aikido... vous avez I'embarras du choix. Que vous
soyez débutant, amateur ou professionnel, le Fight Club vous accueille et vous
propose des équipements de qualité dans une infrastructure adaptée qui fera de vous
un véritable Fighter !



Une piscine extérieure entourée de terrasses surplombant la mer vous invite a Le Club dispose d’un accés direct a une grande plage de sable fin. Un espace naturel

I'évasion. Par beau temps, c’est le lieu idéal pour s’allonger, prendre un café, boire hors du commun pour se déconnecter, profiter pleinement de la nature, se dorer au
un verre ou se retrouver entres amis dans un environnement calme et verdoyant. soleil et se laisser bercer par la mélodie des vagues. En période estivale, la plage
L’endroit révé pour un apéritif ou un brunch le week-end en plein air. sera soigneusement aménagée pour vous accueillir !

Le restaurant lounge au cceur du Club est un lieu spacieux, lumineux et épuré, avec
une vue sur la grande piscine extérieure, et sa terrasse au soleil. Quelques soient
vos golts ou vos envies, Le Club vous offre une grande diversité de plats et de
produits frais a consommer avant ou apres I'effort.



Anniversaires
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Les anniversaires, ya se féte et c’est encore mieux lorsque c’est hors de chez soi Quel qu’en soit I'objet, Le Club vous propose son espace intérieur ou extérieur
! Optez pour un cadre idyllique et une équipe de choc pour prendre soin de vos pour accueillir vos quelques invités autour de cocktails et d’amuses bouche pour
convives. passer un agréable moment sans avoir a vous soucier de I'organisation.

Team Buildings V Anniversaires d’E.Lts_e Séminaires
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Team building sportif, ateliers, soirées a théme... Pour Pour une entreprise, qu’elle soit un groupe international ou une  Vous voulez changer des éternelles réunions ? Les séminaires
consolider I'esprit d’équipe ou I'esprit d’appartenance, renforcer PME, un anniversaire est une magnifique occasion de réunir les  sont LA solution, en permettant de sortir du cadre professionnel
la solidarit¢t et donner un sens a la communication collaborateurs et certains partenaires. C’est aussi le bon  tout en motivant, récompensant et fédérant ses équipes.
interpersonnelle, ce ne sont pas les idées qui manquent ! moment pour véhiculer les valeurs, les réussites et la vision de

I'avenir.



L’éevéenement

Le Padel, qui commence a se développer en Tunisie, compte
sous couvert de la Fédération internationale de Padel, plus de
huit millions de pratiquants dans le monde. C’est un sport de
raquette dérivé du tennis, se jouant sur un court plus petit,
encadré de vitrages et de grillages. Le calcul du score est le
méme qu’au tennis et les balles utilisées ont une pression
Iégérement inférieure. 1l est joué uniquement en double et le
service doit s’effectuer a la cuillére.

Le padel se joue par équipe de 2. Les régles sont les mémes qu’au tennis : si la balle ne
franchit pas le filet, le point va a vos adversaires. Si la balle rebondit deux fois dans votre
camp, le point va aussi a vos adversaires. Par ailleurs, les services doivent étre effectués
uniguement a la cuillére et les joueurs peuvent se servir des grillages ou des murs pour
renvoyer la balle au-dessus du filet. Ce qui donne lieu a des points ultra-spectaculaires.



L ’évenement

Nous avons le plaisir de vous adresser ce dossier de participation a notre événement « le Padel By le Club » le (numéro)
tournoi

qui se déroulera tout au long de I'année 2022.
Cet événement aura lieu a Le Club de Gammarth et les dates exactes de compétition seront précisées prochainement.

Plusieurs adhérents et invités vont y assister pour motiver les joueurs.

Le « Padel By le Club » se compose de 12 tournois, un tournoi chaque mois.

Les niveaux de Padel : P250 niveau débutant et P1000 niveau avancé/expert : le premier niveau P250 est destiné aux
joueurs qui viennent de commencer a jouer au padel, qui n'ont aucune expérience sur le terrain (Débutants) et le
deuxiéme niveau P1000 niveau avancé (des experts), les joueurs de ce niveau sont ceux qui participent a des tournois
nationaux et internationaux, ils sont compétents sur le terrain c’est-a-dire qu’ils sont considérés comme des
professionnels.



L ’évenement

Ce partenariat serait signe fort, a la fois sérieux, de la solidarité et de la générosité de votre part que vos clients et
collaborateurs sauront apprécier a juste valeur. En tant que partenaire Le Club Gammarth, vous aurez I'opportunité de
rencontrer vos partenaires et clients dans les meilleures conditions. Nous vous offrons ici aussi 'occasion de promouvoir
'image de votre société, lors de I'événement.

Notre cible sont les personnes sportifs qui appartiennent a une catégorie socioprofessionnelle plus, des jeunes et des
adultes (tranche d’age de 18 ans a plus de 55 ans).

Vous seriez présent parmi nos adhérents donc vous gagnerez plus de visibilité.

Associer 'image de votre entreprise a celle du Club Gammarth, en tant que partenaire, vous permettra de :
= Développer votre réseau professionnel ;

= Bénéficier d’une plus large visibilité et d’accroitre votre notoriété ;

= Trouver des opportunités de partenariats et de développement ;

= Elargir ses contacts professionnels.

Nous sommes a votre écoute pour tout projet collaboratif. Nous comptons sur votre soutien et restons a votre disposition
pour tout renseignement complémentaire.




PACK 20 000 DINARS

Vous auriez la possibilité de :

- Distribuer les flyers a tous les participants, adhérents, nos clients au restaurant ;
- Installer vos stands, flags ou roll up dans le terrain, notre centre ;

- L’apparition de votre logo sur les panneaux terrain et sur nos affiches ;

- Communication sur nos réseaux sociaux (affiches, vidéos..) ;

- Vous pouvez communiquer directement sur vos produits avec les clients ;

- Diffusion des logos animés aux écrans du complexe ;

- Diffusion de vidéos avec les présentations des sponsors ;

- Banderole avec les logos ;

-Présence des logos des sponsors sur I'’habillage de 'événement ;

Merci pour votre contribution a la réussite de cet évenement. Nous serons honorés de vous avoir parmi
nous a « Padel By... »



e
A
.5,

A




'sponsor]



ZONE TOURISTIQUE CAP GAMMARTH 71912212 LE CLUB DE GAMMARTH LE CLUB DE GAMMARTH



