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Historique :

Le padel (prononcez « Padéle ») fut inventé en 1969 par un Mexicain Enriqué Corcuera, ce sport se
joue en double sur un terrain de 10m*20m le tout entouré de mur et de grillage c'est un mélange de
squash et de tennis.

On compte environ 10 millions de joueurs dans 23 pays, en Espagne comptabilise entre 2,5 et 3
millions de pratiquants évoluant dans 1 700 clubs. Pour info, on estime entre 100 et 150 millions le
nombre de joueurs de tennis dans le monde et a environ 40 millions de joueurs de squash.

Un sport méconnu malgré ses qualités !

Selon I’étude Omnibus USC 2018 : 2 frangais sur 3 ne connaissent pas ®
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Etat des lieux du Padel en France :

Fin 2018 il existe environ 286 lieux de pratique du Padel dont 172 clubs habilités (30%) ou affiliés (70%)

La différence (286 - 17) = 114 étant des structures entiérement privées.

En 2018 nous avons recensé 7 722 clubs de tennis en France seulement 120 sont équipés soit 1,55 %
= gros potentiel de développement

Sur le territoire ligue des Pays-de-la-Loire, nous avons 14 lieux de pratique pour 31 courts dont 22
couverts :



Dans les CLUBS AFFILIES (6 clubs et 13 courts)

44 TC Castelbriantais 1 court
La Baule TC 3 courts
Centre Ligue Vertou 2 courts
49 Angers TC 4 courts couverts
53 aucun
72 JS Coulaines 2 courts
85 TC Essartais 1 court

Dans les STRUCTURES HABILITEES (4 structures et 10 courts)

44 Vital Padel Savenay 1 court couvert
Sporting club Nantes 2 courts couverts

49 Angers Padel 4 courts couverts

53 Sporting Park St Berthevin 3 courts couverts

72 aucun

85 aucun

Dans les COMPLEXES PRIVES (5 complexes et 9 courts)

44 Pornic 2 courts couverts
Ste Luce 2 courts couverts

49 Angers 1 court couvert

53 aucun

72 Le Mans 2 courts couverts

85 Cholet 2 courts couverts

Une dynamique positive

Dans notre Ligue en novembre 2018, c'est environ 350 joueurs classés (en novembre 295 Hommes et
55 Femmes).
Il'y aurait (chiffre non officiel) entre 50 et 60 000 pratiquants en France.



La stratégie de développement
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Maillage et lieux de pratique

L'objectif de la FFT est de 400 clubs affiliés ou structures habilitées d'ici 2021 contre 172 actuellement.
Dans la Ligue nous nous sommes fixés comme objectif 10% des clubs équipés dans les 5 ans soit
environ 50 clubs.

Découverte et apprentissage

= Faire connaitre et essayer le Padel au grand Public (2 Frangais sur 3 ne connaissent pas le
Padel)

= Le FFT Padel Tour va proposer 5 dates en 2019 dans les plus grandes villes de France (8 en
2020 et 10 en 2021)

= Initiations, animations, démonstrations et matchs de tournoi.
Il est aujourd’hui possible d’enseigner le Padel via un DE ou un CQP Animateur. La DTN et le Ministere

des sports travaillent actuellement sur la création d'un DE spécifique de Padel (un classement
minimum Padel sera requis).

Animations et compétitions

Environ 80% des joueurs et joueuses de Padel sont dans le loisir il faut donc des animations réguliéres
pour que ces joueurs puissent se connaitre.

Exemples d’animations : Rapido, défis Padel, match d'échelles, poules mensuelles, tournois de simples
et mixtes sous formats de 1/2 journées ou 2 heures ...



Les tournois doubles mixtes sont homologués depuis septembre 2018.
Pour le début 2019 des tournois vétérans + 45 limités (P 100 et P 250) ainsi que des rassemblements
pour les jeunes seront mis en place.

Les Juges-Arbitres et arbitres disposeront de vidéos de formations sur la plateforme e-learning du LIFT
(L'Institut Formation du Tennis).

Actions Ligue :

= Le Padel en Entreprise (matchs dans les lieux de pratique de mars a juin avec
une finale régionale en sept sur un week-end)

= Championnat par équipes
= Le Sport Santé
= Le Padel Féminin

Un responsable du haut niveau va étre prochainement recruté. Le Centre National d’Entrainement
Padel (CNE Padel) va étre créé.

Du 29/10/18 au 4 /11/18 ont eu lieu a Asuncién au Paraguay les championnats du Monde de Padel,
les Francais ont fait leur meilleur résultat avec une 4™ place chez les hommes perdant en 1/2 face a
I'Argentine 1" nation au monde et les femmes terminent & la 5™ place.



Objectifs, Investissements et Calendrier

2018 2021
Lieux de pratique
« Affiliés/Habilités 172 X2,3 400
Lieux de pratique « a.ffllles » avec min 2 60 X6 340
terrains
Notoriété Padel 10% X6 > 60%
Pratiquants Padel 50/60 000 X2,5 125/150 000
Licenciés a travers la communauté Padel 5/6 000 X 8 (min) 50 000
Compétiteurs classés Padel 4000 X4 15 000
Nbre de joueurs/ses TOP 50 mondial (WPT) 1 X4 3a4

Pour réussir le padel dans votre club :

= Respecter les normes de construction, se rapprocher d'entreprises spécialisées
notamment celles référencées par la FFT

2 courts minimum (si possible couverts)
Un ou des enseignants motivés et qui s'investissent a fond dans ce sport

Un ou des bons animateurs pour ne pas oublier tous ceux qui ne sont intéressés que
par le coté loisir

Initiative intéressante :

La Jeune France de Cholet s'est rapprochée d'une structure privée L'Autre Usine en louant des
créneaux horaires pour organiser des animations et des tournois.

Conclusion

Les clubs de tennis perdent depuis quelques années régulierement des licenciés, I'apport d'une nouvelle
activité dans les clubs n'est pas la solution mais une des solutions.

La construction de courts de padel peut faire I'objet d’'une aide fédérale (se rapprocher de votre Conseiller en
Développement).

En 2018, sur le budget total de 4 millions d’euros alloué au Développement des Clubs, 260 000 € ont concerné
des projets Padel.

Sur I'ensemble du territoire, la construction de 44 terrains a été accompagnée financierement.

Bernard LE BRUN, président de la Commission Régionale Padel



